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éÚÁ˚‚˚ Ó ÍÌË„Â «íÂÔËÏ˚Â „ÂıË»

Сегодня нет никого, кто писал бы о необходимо-
сти стремиться к святости более убедительно, чем
Джерри Бриджес, пронесший через года традицию
Тозера и других великих святых. В этой книге он фо-
кусирует внимание на наших собственных изъянах.
Ее невозможно читать, не вступая в борьбу с «брев-
ном» в своем глазу, в то время как «сучок» в глазу
ближнего отходит на второй план. Эта книга чудесно
послужит Церкви Христа. Настоятельно рекомендую
прочесть ее.

– ó‡Í äÓÎÒÓÌ,
ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ ÒÎÛÊÂÌËfl «í˛ÂÏÌÓÂ ·‡ÚÒÚ‚Ó»

Если, знакомясь с диагнозом, который Бриджес
ставит нашим проблемам, мы не каемся в смирении,
то у нас действительно проблемы, и притом – нема-
лые. Непременно прочтите эту книгу и будьте готовы
к прикосновению острого скальпеля нежного Хи-
рурга.

– ÑÊÂÈÏÒ è‡ÍÂ,
ÔÓÙÂÒÒÓ ÚÂÓÎÓ„ËË êÂ„ÂÌÚ-ÍÓÎÎÂ‰Ê‡,

‡‚ÚÓ ÍÌË„Ë «èÓÁÌ‡ÌËÂ ÅÓ„‡»



Эту книгу должен прочесть каждый верующий,
серьезно относящийся к господству Христа в своей
жизни!

– ÑÊÓÌË ùËÍÒÓÌ í‡‰‡,
ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ Ë ÔÂÁË‰ÂÌÚ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó

ˆÂÌÚ‡ ÔÓÏÓ˘Ë ËÌ‚‡ÎË‰‡Ï «ÑÊÓÌË Ë ‰ÛÁ¸fl»

«Терпимые грехи» – именно то, в чем мы сейчас
нуждаемся. Она изобличает мелкие грехи, которые,
тем не менее, разочаровывают Бога и препятствуют
нашему духовному возрастанию.

– îËÎËÔ É˝Ï ê‡ÈÍÂÌ,
ÒÚ‡¯ËÈ Ô‡ÒÚÓ ÑÂÒflÚÓÈ ÔÂÒ‚ËÚÂË‡ÌÒÍÓÈ

ˆÂÍ‚Ë, îËÎ‡‰ÂÎ¸ÙËfl

Джерри Бриджес благословил нас этой своевре-
менной книгой, направленной на то, чтобы помочь
нам возрастать в благодати, прославляя и радуя Бога,
к чему мы и призваны. Нет никого, кто неизменно
помогал бы мне разбираться с моими собственными
внутренними грехами более эффективно, чем
Джерри.

– ãË„ÂÌ Ñ‡ÌÍ‡Ì,
‡‰˙˛ÌÍÚ-ÔÓÙÂÒÒÓ êÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÈ

·Ó„ÓÒÎÓ‚ÒÍÓÈ ÒÂÏËÌ‡ËË, ÒÚ‡¯ËÈ Ô‡ÒÚÓ èÂ‚ÓÈ
ÔÂÒ‚ËÚÂË‡ÌÒÍÓÈ ˆÂÍ‚Ë, ÑÊÂÍÒÓÌ, ¯Ú‡Ú åËÒÒËÒËÔË



С благодарностью посвящаю эту книгу всем, кто
поддерживает меня в служении своими молитвами

и пожертвованиями.

«Благодарю Бога моего
при всяком воспоминании о вас… 

за ваше участие в благовествовании».
(Филиппийцам 1:3,5)



ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ

ВВЕДЕНИЕ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

ÉÎ‡‚‡ 1 ОБЫКНОВЕННЫЕ СВЯТЫЕ  . . . . . . . . . . . . 13

ÉÎ‡‚‡ 2 ИСЧЕЗНУВШИЙ ГРЕХ  . . . . . . . . . . . . . . . . 21

ÉÎ‡‚‡ 3 ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЙ ГРЕХ  . . . . . . . . . . . . 31

ÉÎ‡‚‡ 4 ЛЕКАРСТВО ОТ ГРЕХА  . . . . . . . . . . . . . . . 43

ÉÎ‡‚‡ 5 СИЛА СВЯТОГО ДУХА  . . . . . . . . . . . . . . . 55

ÉÎ‡‚‡ 6 КАК БОРОТЬСЯ С ГРЕХАМИ  . . . . . . . . . . . 67

ÉÎ‡‚‡ 7 НЕЧЕСТИЕ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75

ÉÎ‡‚‡ 8 БЕСПОКОЙСТВО И РАЗОЧАРОВАНИЕ . . . . 87

ÉÎ‡‚‡ 9 НЕДОВОЛЬСТВО  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99

ÉÎ‡‚‡ 10 НЕБЛАГОДАРНОСТЬ  . . . . . . . . . . . . . . . . 109

ÉÎ‡‚‡ 11 ГОРДОСТЬ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 123



ÉÎ‡‚‡ 12 ЭГОИЗМ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139

ÉÎ‡‚‡ 13 НЕВОЗДЕРЖАННОСТЬ  . . . . . . . . . . . . . . . 149

ÉÎ‡‚‡ 14 НЕТЕРПЕЛИВОСТЬ И

РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ  . . . . . . . . . . . . . 157

ÉÎ‡‚‡ 15 ГНЕВ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 165

ÉÎ‡‚‡ 16 СОРНЯКИ ГНЕВА  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 177

ÉÎ‡‚‡ 17 ОСУЖДЕНИЕ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 193

ÉÎ‡‚‡ 18 ЗАВИСТЬ, РЕВНОСТЬ

И СОПУТСТВУЮЩИЕ ГРЕХИ  . . . . . . . . . 203

ÉÎ‡‚‡ 19 ГРЕХИ ЯЗЫКА  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 215

ÉÎ‡‚‡ 20 МИРСКИЕ ПРИВЯЗАННОСТИ  . . . . . . . . . 221

ÉÎ‡‚‡ 21 ЧТО ЖЕ ДАЛЬШЕ? . . . . . . . . . . . . . . . . . . 237

ПРИМЕЧАНИЯ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 245





Ç‚Â‰ÂÌËÂ

«Кто из вас без греха, первый брось на нее ка-
мень»* (Иоанна 8:7). Хотя многие ученые сегодня со-
мневаются, в самом ли деле известная история о
женщине, обвиненной в прелюбодеянии, является
частью Евангелия от Иоанна, это выражение плотно
вошло в нашу массовую культуру, наряду с подобным
ему: «Не судите, да не судимы будете» (Матфея 7:1).

Эта книга, как и сказано в заглавии, посвящена
грехам. Но не очевидным грехам нашего общества,
а неприметным грехам христиан, которым она и ад-
ресована. Поэтому позвольте сразу же сказать, что
я и сам не лишен грехов, о которых здесь пойдет
речь. Вы увидите, что в качестве примеров, иллю-
стрирующих некоторые из этих грехов, я иногда
буду использовать прискорбные истории из собст-
венной жизни.

Сесть за эту книгу меня побудила растущая
убежденность в том, что те из нас, кого я называю
консервативными евангельскими христианами, подчас
столь озабочены вопиющими грехами окружающего
общества, что совершенно упускают из виду необхо-
димость разбираться с собственными, более «утон-
ченными» и неприметными грехами.
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* Цитаты из Священного Писания приводятся в Синодальном
переводе; в отдельных случаях используется современный пе-
ревод РБО 2011 г., что обозначается аббревиатурой СРП
возле ссылки. — Прим. ред.



Впрочем, цель этой книги – не только изобли-
чить эти «терпимые» грехи, но и подарить надежду.
Мы ни в коем случае не должны жить с чувством бе-
зысходности, погрязнув в своих грехах. Напротив,
нам следует верить в Евангелие, посредством кото-
рого Бог победил и довлеющее чувство вины за со-
вершенный грех, и владычество греха над нами.

Но ведь Евангелие предназначено для грешников,
признающих свою потребность в нем. Поэтому мно-
гие христиане считают, что оно адресовано лишь не-
верующим. «Как только мы уверовали в Христа, —
рассуждают они, — необходимость в Евангелии для
нас отпала». Однако Евангелие является жизненно
важным Божьим даром не только с точки зрения на-
шего спасения, но и для того, чтобы мы могли справ-
ляться с непрекращающимся действием греха в нашей
жизни, — что я и постарался раскрыть в этой книге.
Итак, мы по-прежнему нуждаемся в Евангелии —
каждый день.

Эта книга, конечно же, не освещает все возмож-
ные неприметные грехи, с которыми нам приходится
сталкиваться. Кое-кто из моих друзей по христиан-
скому служению, просмотрев составленный мной
длинный список, помогли сократить его до разумного
перечня наиболее распространенных грехов. Выра-
жаю им свою глубочайшую признательность за со-
веты.

Особой благодарности заслуживают еще три че-
ловека. Большую помощь мне оказал Дон Симпсон,
который является не только моим редактором, но и
близким другом. Доктор Боб Бевингтон, с которым я
недавно сотрудничал в ходе работы над другой кни-
гой, прочитал также и эту рукопись, высказав полез-
ные замечания. Миссис Джесси Ньютон перевела мой
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рукописный текст в электронный вид, пригодный для
передачи в издательство. Это уже третья рукопись,
которую Джесси набрала для меня. Наконец, хочу
поблагодарить неизвестное число тех, кто поддержи-
вал этот проект в молитвах. Спасибо всем вам за уча-
стие в рождении этой книги.

И прежде всего, да будет за все слава Богу –
ныне и вовеки. Аминь.
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