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Дайте шанс каждому дню

Под ногами мягкий песок, кожу ласкает прохладный бриз. 
За бирюзовым шельфом Атлантического океана виднеется 
синяя даль. Волны шумят и бьются о берег. Птицы поют 
и  щебечут. На горизонте вырисовываются острова, а  на 
фоне неба раскачиваются пальмы.

Я наслаждался этим утром, когда писал книгу. «Что мо-
жет быть легче? Дать этому дню шанс прямо здесь?» — ​ду-
мал я.

Я откинулся на шезлонг, закинул руки за голову и  за-
крыл глаза.

И именно тогда какая-то птичка выбрала мою грудь 
в  качестве мишени. Никаких предупреждений. Ника-
ких сирен. Никакого объявления о начале огня. Просто: 
плюх!

Я взглянул вверх и увидел только чайку, которая весело 
летала над своими собратьями, сидящими на ветке. Тьфу! 
Мне пришлось три раза застирывать рубашку. Я отодвинул 
кресло подальше от деревьев. Я сделал все возможное, что-
бы вернуть волшебное утро, но никак не мог отвлечься от 
пролетающих мимо птиц.
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А сделать это можно было так легко. Волны по-преж-
нему бились о берег. По небу по-прежнему плыли облака. 
Океан не стал менее лазурным, а  песок  —  ​менее белым. 
Острова все так же манили к себе, и так же шептал вете-
рок. Но я никак не мог прогнать мысль об обстреле чайки.

Глупая птица.
У птиц отлично получается все портить, не так ли? Мо-

жете быть уверены: какая-нибудь «птичка» будет «га-
дить» каждый день.

На дорогах будут пробки.
Аэропорты будут закрываться.
Друзья будут забывать.
Супруги будут жаловаться.
И линии. Ох уж эти линии повсюду! Воображаемая ли-

ния, отделяющая нас от последнего срока, когда можно 
доделать работу, вереницы очередей из людей, выстроив-
шихся в линию, изогнутая линия залысин, авиалинии, те-
ряющие багаж, мелодии автоответчика, от которых тош-
нит, когда вас просят оставаться на линии, линии морщин, 
линии на графиках, показывающие уровень безработицы, 
и эти строчки мелким шрифтом, сливающиеся в одну ли-
нию внизу страницы и всегда ускользающие от внимания.

А что насчет тех дней, когда тучи сгущаются сильнее 
обычного? Тех дней, когда надежда рушится подобно ди-
рижаблю «Гинденбург» *? Вы не можете встать с больнич-
ной койки или кресла-каталки. Вы просыпаетесь и ложи-

*  Дирижабль «Гинденбург» — ​судно, построенное в 1936 году и став-
шее самым большим в мире из созданных до того времени. 6 мая 1937 года 
после очередного трансатлантического рейса при выполнении посадки на 
воздухоплавательной базе военно-морских сил США в Лейкхерсте, напол-
ненный пожароопасным водородом «Гинденбург» загорелся. В результате 
катастрофы погибли 35 из 97 находившихся на его борту человек, а также 
один член наземной команды. — ​Прим. перев.
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тесь в одной и той же тюремной камере или в окопе. Земля 
на могиле все еще свежая, в вашем кармане все так же ле-
жит уведомление об увольнении, вторая половина кровати 
по-прежнему пуста… У кого будет хороший день в таких 
обстоятельствах?

У большинства не будет… Но разве мы не можем попро-
бовать? Такие дни приносят с собой возможность. Попыт-
ку. Проверку. Пробу. Новый поворот, который преподно-
сится нам словно на тарелочке. Разве не заслуживает каж-
дый день шанса стать хорошим?

Ведь «Сей день сотворил Господь: возрадуемся и возве-
селимся в оный» (Пс. 117:24). Первое слово в этом стихе 
заставляет нас почесать затылок. «И это день, который со-
творил Господь?» Возможно, Господь сотворил выходные. 
Господь сотворил день свадьбы. Пасхальные воскресенья… 
Субботы с суперскидками… Каникулы… Первые дни охот-
ничьего сезона. Вот такие дни сотворил Господь. Но этот 
день?

«Сей день» включает в себя каждый день. День разво-
да, день выпускных экзаменов, операций, выплаты нало-
гов. День, когда вы отправляете своего первенца в колледж.

Вот как раз последнее сбило с меня всякую спесь. Даже 
удивительно. Мы уложили вещи Дженны, загрузили все 
в ее машину и оставили в прошлом жизнь, которую зна-
ли предыдущие восемнадцать лет. Завершилась целая глава 
нашей семейной истории. Одной тарелкой на столе мень-
ше, меньше на один голос в доме, одним ребенком меньше 
под крышей нашего дома. Этот день был необходим. Этот 
день был запланирован. Но этот день очень огорчил меня.

Я был сам не свой. Я отъехал от заправки с торчащим 
из бака пистолетом, выдернув шланг из колонки. Я поте-
рялся в  городке, где всего один перекресток. Мы ехали, 
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а я хандрил. Мы разгружали вещи, а я глотал слезы. Мы 
перетаскивали все в комнату общежития — ​я строил в го-
лове планы украсть собственную дочь и отвезти ее обрат-
но домой, где она и должна быть. Внутри меня словно все 
оборвалось. И потом я увидел этот стих. Какой-то ангел 
прикрепил его на доску объявлений в общежитии.

Сей день сотворил Господь: возрадуемся и  возвеселимся 
в оный.

Я остановился, присмотрелся и позволил этим словам 
проникнуть в мое сердце. Бог сотворил этот день, предо-
пределил этот трудный час, продумал детали этого мучи-
тельного мгновения. Он не на каникулах. Он по-прежнему 
держит руль, сидит в кабине пилота и занимает единствен-
ный на всю вселенную трон. Каждый день выходит из го-
стиной Бога. В том числе и этот.

И я решил дать этому дню шанс, изменил свое воспри-
ятие и последовал решимости псалмопевца: «Возрадуюсь 
и возвеселюсь в оный».

Ой, тут есть еще один маленький предлог, который 
нам хотелось бы подредактировать: «в». Может быть, мы 
могли бы поменять его на «после»? Может, возрадуемся 
после этого дня? Или «преодолев» этот день? Мы были бы 
рады поскорее прожить его. Очень подойдет выражение 
«в завершение». Я возрадуюсь, когда этот день закончится.

Но возрадоваться в этот день? Бог призывает нас к это-
му. Так же, как Павел радовался в темнице; как Давид пи-
сал псалмы в пустынных местах; как Иона молился в брю-
хе рыбы; Павел и Сила пели в тюрьме; как Седрах, Мисах 
и  Авденаго оставались полными решимости в  раскален-
ной печи; как Иоанн видел небеса в своем изгнании; и как 
Иисус молился в саду страданий… Можем ли мы возрадо-
ваться прямо в разгар этого дня?
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Представьте, что изменится, если мы сможем это сде-
лать?

Предположим, вы увязли в «ужасном, страшном, бес-
полезном, очень плохом дне» *, но вы решаете дать ему 
шанс. Вы решаете прекратить заниматься карьерой, бро-
сить пить или беспокоиться. Вместо всего этого вы реша-
ете хорошенько встряхнуть ваш день. Вы больше доверяе-
те. Меньше нервничаете. Больше благодарите. Не ворчите. 
И знаете, что дальше? День закончился, и он был на удив-
ление неплох.

Настолько неплох, что вы принимаете решение дать сле-
дующему дню такой же шанс побороться за себя. Он при-
дет со своими жалобами и весельем, «гадливыми птичка-
ми» и пятнами на рубашке, но, в общем и целом, уверяю 
вас, когда вы даете дню шанс, это срабатывает! Вы делаете 
то же самое завтра и послезавтра… Дни становятся неделя-
ми. Недели — ​месяцами. Месяцы становятся годами хоро-
ших дней.

Так и строятся хорошие жизни. По одному хорошему 
дню за раз.

Час — ​слишком мал, год — ​слишком долог. Дни — ​это 
крошечные порции жизни, разработанные Богом сегменты 
управления жизнью.

Восемьдесят четыре тысячи биений сердца.
Одна тысяча четыреста сорок минут.
Полный оборот Земли.
Круг солнечных часов.
Две дюжины переворотов песочных часов.
Восход и закат.

*  Благодарность Джудит Виорст и  ее детской книге. Judith Viorst 
«Alexander and the Terrible, Horrible, No Good, Very Bad Day» (New York: 
Simon and Schuster, 1972).
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Новенький, превосходный, неиспорченный, нетрону-
тый, неизведанный и неиспользованный день!

Дар двадцати четырех непрожитых, неисследованных 
часов.

И если вы научитесь укладывать один кирпичик хоро-
шего дня на другой и на третий — ​вы построите из них 
хорошую жизнь.

Но есть кое-что, что вам необходимо помнить.
У вас больше нет вчера. Оно ускользнуло, пока вы спа-

ли. Оно ушло. Легче поймать дым. Вы не можете изменить, 
переделать или улучшить вчера. Простите, никаких вторых 
шансов. Песок из песочных часов не течет вверх. Секунд-
ная стрелка не побежит назад. Календарь читается слева 
направо, а не наоборот. У вас больше нет вчера.

У вас еще нет завтра. Если только вы не ускорите дви-
жение Земли по орбите или не уговорите Солнце вставать 
дважды, до того как оно зайдет, вы не сможете прожить 
завтра за сегодняшний день. Вы не сможете потратить завт-
рашние деньги, праздновать завтрашние достижения или 
разгадать завтрашние загадки. У вас есть только сегодня. 
Сей день, который сотворил Господь.

Живите внутри него. Вы должны быть внутри, чтобы 
победить. Не отяжеляйте сегодня вчерашними сожаления-
ми и не «подкисляйте» его завтрашними заботами.

Но почему же мы так и норовим это сделать?
С нашим днем мы делаем то же, что я — ​со своей вело-

сипедной прогулкой. Мы с другом отправились в долгий 
поход на велосипедах по холмистой местности. Прош-
ло несколько минут, а я уже начал уставать. Через полчаса 
у меня заболели бедра, а грудь ходила ходуном, как у кита, 
которого выбросило на берег. Я едва мог крутить педали. 
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Я не претендую на участие в «Тур де Франс »*, но я и не 
из новичков. Однако я почувствовал себя, как они. После 
сорока пяти минут мне пришлось слезть с велосипеда, что-
бы отдышаться. И тогда мой партнер заметил, в чем была 
проблема. Тормоза терлись о  заднее колесо! Резиновые 
тиски боролись с каждым оборотом педалей. Эта поездка 
была обречена стать чрезвычайно трудной.

А разве мы не делаем то же самое? С  одной стороны 
давит стыд. С другой — ​за нами тащится страх. Не уди-
вительно, что мы так выматываемся. Мы саботируем наш 
день, настраивая его на беду, тянем за собой вчерашние не-
приятности, нагружаем себя вчерашними усилиями. Со-
жаление из-за прошлого, тревога о будущем. Мы не даем 
этому дню ни малейшего шанса.

Да и как мы можем это сделать? Что мы можем? Вот что 
я предлагаю: посоветуйтесь с Иисусом. «Ветхому днями» 
есть что сказать о наших днях. Он не очень часто исполь-
зует в Писании слово «день», но эти несколько раз дают 
восхитительную формулу для обновления каждого из на-
ших дней до вышнего звания.

Насытьте ваш день Его благодатью.
И сказал ему Иисус: истинно говорю тебе, ныне же 

будешь со Мною в раю.
Лк. 23:43

Доверьте свой день Его надзору.
Хлеб наш насущный подавай нам на каждый день.

Лк. 11:3

*  «Тур-де-Франс» — ​(фр. Le Tour de France) — ​самая известная в мире 
велосипедная гонка, которая уже около ста лет проводится во Франции. — ​
Прим. перев.
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Примите Его направление.
Ко всем же сказал: если кто хочет идти за Мною, отверг-

нись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною.
Лк. 9:23

Божья благодать. Общий надзор. Главное направление.
Б-О-Г.

Наполните свой день Богом. Дайте этому дню шанс. Но 
пока вы в нем, будьте внимательны — ​на случай, если на го-
ризонте покажется чайка со зловещей ухмылкой.



ВДОХНОВЕНИЕ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ

В следующий раз, когда вы погрязнете в плохом 
дне, проверьте ваш взгляд на мир при помощи 

этих трех вопросов:
1. За что мне стыдно?
2. О чем я беспокоюсь?
3. Что я вообще делаю?
Поразмыслите о ваших ответах с помощью этих 

напоминаний:
Вчера… прощено.
Завтра… отдано Богу.
Сегодня… прояснилось.
Замысел Иисуса на хороший день несет именно 

такой смысл. Его благодать стирает вину. Его над-
зор прогоняет страх. Его направление убирает пу-
таницу.





РАЗДЕЛ 1РАЗДЕЛ 1

Насытьте ваш день 
Его благодатью





Вчера вы наломали дров. Вы сказали не те слова, поверну-
ли не туда, полюбили не того человека, отреагировали не 
так, как надо. Вы говорили, когда должны были послушать, 
шли, когда нужно было ждать, осуждали, когда должны 
были верить, поддались, когда необходимо было сопро-
тивляться.

Вчера вы наломали дров. Но вы наломаете еще больше, 
если позволите вчерашним ошибкам саботировать ваш 
мир сегодня. Милость Божья обновляется каждое утро. 
Примите ее. Учитесь на примере леса в Каскадных горах * 
в штате Вашингтон. Некоторым из этих деревьев несколь-
ко сотен лет, что значительно превышает обычную продол-
жительность жизни в  пятьдесят-шестьдесят лет. Возраст 
одного патриарха, тяжело согнувшегося под весом своих 
листьев, насчитывает семь сотен лет! Чем этот лес отлича-
ется от остальных лесов? Тем, что каждый день там идут 
проливные дожди. Потоки дождя поддерживают влаж-
ность почвы, деревья остаются мокрыми, и  молния бес-
сильна **.

Молнии направлены и на вас. Молнии сожалений могут 
«поджечь» и поглотить вас. Противодействуйте им лив-

*  Каскадные горы — ​крупный горный хребет в системе Кордильер на за-
паде Северной Америки, растянувшийся от южной части канадской провин-
ции Британская Колумбия через американские штаты Вашингтон и Орегон 
до северной части Калифорнии. — ​Прим. перев.

**  Gary L. Thomas «Sacred Marriage: What If God Designed Marriage to 
Make Us Holy More Than to Make Us Happy?» (Grand Rapids: Zondervan, 
2000), p. 46, 47.
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нями Божьей благодати, ежедневными потоками проще-
ния. Раз в год не хватит! Раз в месяц недостаточно! Ежене-
дельные ливни оставляют вас сухими. Временами морося-
щий дождик сохраняет вас легковоспламеняющимися. Вам 
необходимо основательно пропитываться влагой каждый 
день. «По милости Господа мы не исчезли, ибо милосер-
дие Его не истощилось. Оно обновляется каждое утро…» 
(Плач. 3:22, 23).



Г Л А В А  2

Милость для дней, 

наполненных стыдом

Что видит вор? Грязные стены и обшарпанный пол. Лучи 
света пробиваются сквозь щели. Тюремная камера в полу-
мраке. Как и его день, который еще темнее. Крысы шны-
ряют по углам и убегают в свои норы. Он бы сделал то же, 
если бы мог.

Что слышит вор? Шарканье ног солдат. Лязг тюремных 
дверей. Крик охранника, в ком сочувствия не больше, чем 
у паука-убийцы к своей жертве: «Вставай, твое время при-
шло».

Что видит вор? Вызывающие лица людей, стоящих вдоль 
булыжной мостовой. Мужчины с отвращением сплевыва-
ют, женщины отворачиваются, посмеиваясь. Когда вор до-
стигает вершины холма, солдат сбивает его с ног. Другой 
прижимает своим коленом его руку к балке. Он видит, как 
солдат тянется за молотком и огромным гвоздем.

Что слышит вор? Стук. Стук молотка. Стук в  голове. 
Стук сердца. Солдаты пыхтят, поднимая крест. Основание 
креста глухо ударяется о дно ямы.
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Что чувствует вор? Боль. От которой перехватывает ды-
хание, от которой останавливается сердце. Болит каждая 
клеточка тела.

Что слышит вор? Стоны. Сдавленные стоны. Смерть. 
Ничего, кроме смерти. Его собственной. Смерть. Она зву-
чит на Голгофе минорным аккордом. Это не колыбельная 
надежды. Не любовный сонет. Там звучат только лишь гру-
бые аккорды смерти.

Боль. Смерть. Он их видит. Он их слышит. Но затем вор 
видит и слышит кое-что еще: «Отче! прости им, ибо не 
знают, что делают» (Лк. 23:34).

На поле боя заиграла флейта. Тучка закрывает палящее 
солнце пустыни. Роза расцветает на неприступном горном 
хребте.

Иисус молится на римском кресте.
И вот как реагирует на это вор: он издевается. «Так-

же и разбойники, распятые с Ним, поносили Его» (Мф. 
27:44).

Ему причинили боль, и вор тоже причиняет боль. Ему 
нанесли рану, и он тоже ранит. Даже на Лобном месте есть 
своя иерархия, и этот вор не хочет оставаться на самой низ-
кой ступеньке. Он присоединяется к глумящимся, которые 
говорят: «Других спасал, а Себя Самого не может спас-
ти; если Он Царь Израилев, пусть теперь сойдет с креста… 
Ибо Он сказал: Я Божий Сын» (Мф. 27:42, 43).

Но Иисус отказывается отвечать на обиду. Вор видит 
доброту впервые за этот день (впервые за много-много 
дней). Не жалящие взгляды, не насмешку, а долготерпение.

Вор смягчается. Он прекращает издеваться над Хри-
стом и затем даже пытается остановить это издевательство: 
«И мы [осуждены] справедливо, потому что достойное по 
делам нашим приняли, а Он ничего худого не сделал» (Лк. 
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23:41). Вор ощущает, что находится близко к  Тому, Кто 
связан с  небесами, и  просит «рекомендацию»: «Помя-
ни меня, Господи, когда приидешь в Царствие Твое!» (Лк. 
23:42).

И Иисус, Который в вечной жизни не пускал и не пу-
скает нелегальных иммигрантов в  Свой Овальный ка-
бинет *, дает ответ, обильно сдобренный благодатью: 
«Истинно говорю тебе, ныне же будешь со Мною в раю» 
(Лк. 23:43).

И тогда плохой день плохого человека встречается с ми-
лостивым даром милосердного Бога.

Что видит вор сейчас? Он видит Сына, вверяющего 
Свою мать другу и оказывающего этим честь Своему дру-
гу (см. Ин. 19:26, 27). Он видит Бога, написавшего книгу 
благодати. Бога, Который выманил Адама и Еву из кустов, 
а кровожадного Моисея, убившего человека, — ​из пусты-
ни. Бога, приготовившего место для Давида, прельстивше-
гося Вирсавией. Бога, Который не махнул рукой на Илию, 
хотя тот махнул рукой на Бога. Вот что видит вор.

Что он слышит? Он слышит то же, что услышал Моисей, 
убежавший в пустыню, то же, что в депрессии и унынии 
услышал Илия, то же, что после прелюбодеяния с Вирса-
вией услышал Давид. Он слышит то же, что и…

Мечущийся Петр услышал после петушиного крика.
Измученные бурей ученики услышали после того, как 

стих ветер.
Женщина, схваченная в прелюбодеянии, услышала по-

сле ухода мужчин.
Часто меняющая мужей самарянка услышала перед при-

ходом учеников.
*  Овальный кабинет  —  ​рабочий кабинет президента США в  Белом 

доме. — ​Прим. перев.
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Твердолобый и  жестокосердный Савл услышал после 
блеска молнии.

Парализованный услышал после того, как друзья опу-
стили его в комнату через отверстие в крыше.

То же, что услышал слепой, когда Иисус встретил его на 
дороге.

То же, что вскоре услышали ученики от Иисуса, когда 
однажды рано утром Он нашел их на берегу.

Он слышит официальный язык Христа: благодать. Не-
заслуженную. Неожиданную. Благодать. «Ныне же будешь 
со Мною в раю» (Лк. 23:43).

Рай. Промежуточные небеса. Дом праведных до возвра-
щения Христа. Там растет дерево жизни. Там святые. Там 
Бог. И теперь там будет и вор, начавший день в римской 
тюрьме.

С Иисусом. Ни через черную дверь. Ни прибыв поздно 
ночью. Рай не знает ни ночных посетителей, ни граждан 
второго класса. Вор входит во врата по красной ковровой 
дорожке Иисуса.

Ныне. Незамедлительно. Никакого очищения в чисти-
лище. Никакой реабилитации в Аиде. Благодать приходит 
подобно золотому рассвету, освещая темный день вора. 
Голгофа казни становится вершиной преображения.

Возможно, вы можете извлечь кое-что из этого жизнен-
ного события. Вчерашние ошибки играют роль «эскадро-
на смерти»: они сопровождают вас на голгофу стыда. На 
пути выстроились персонажи из прошлого. Когда вы про-
ходите, голоса провозглашают ваши преступления:

Ты забросил меня и своего отца!
Ты дал привычке украсть твою молодость!
Ты обещал, что вернешься!
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Вы вскоре будете пригвождены к кресту своих ошибок. 
Глупейших ошибок. Что вы видите? Смерть. Что вы чувст-
вуете? Стыд. Что вы слышите?

О, вот это вопрос. Что же вы слышите? Перекрывает ли 
голос Иисуса голоса обвинителей? Он обещает: «Ныне же 
будешь со Мною в раю».

Ныне. В  этот же день. В  разгар пропащего дела, в  са-
мом пекле Иисус творит из этого чудо. Когда другие при-
гвождают вас к кресту вашего прошлого, Он распахивает 
дверь в ваше будущее. В рай. Иисус лечит ваши наполнен-
ные стыдом дни Своей благодатью.

Он заберет ваш стыд, если вы попросите. Все, чего Он 
ждет, — ​это вашей просьбы. Будет достаточно тех слов, что 
произнес вор. «Мы [осуждены] справедливо, потому что 
достойное по делам нашим приняли, а Он ничего худого 
не сделал».

Мы не правы. Он прав.
Мы грешим. Он — ​Спаситель.
Мы нуждаемся в благодати. Иисус может ее дать.
Так попросите Его: «Помяни меня, когда приидешь 

в Царствие Твое!»
И как только вы это сделаете, Тот, Кто говорил когда-то, 

заговорит вновь: «Ныне же будешь со Мною в раю» *.

*  Вы впервые пьете из колодца Божьей благодати? Если это так, поздрав-
ляю вас! Вы только что вступили в отношения, меняющие вечность. «Кто 
принимает и доверяет Сыну, получает все, полноценную жизнь и навсегда» 
(Ин. 3:36, совр. перевод). Когда вы начинаете новую жизнь, помните о трех 
составляющих: крещение, Библия, принадлежность к церкви. Крещение по-
казывает и празднует наше решение следовать за Иисусом (см. 1 Пет. 3:21). 
Постоянное чтение Библии направляет и укрепляет душу (см. Евр. 4:12). 
Принадлежность к церковной семье связывает нас с Божьими детьми (см. 
Евр. 10:25). Просите Бога привести вас в группу последователей Христа, ко-
торые будут праздновать ваше крещение, помогут изучать Библию и станут 
вашей церковной семьей.





ВДОХНОВЕНИЕ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ

В следующий раз, когда все в вашем дне пойдет 
кувырком, сделайте вот что. Погрузитесь в Бо-

жью благодать. Насытьте свой день Его любовью. 
«Замаринуйте» свой разум в  Его милости. Он 
уладил все ваши счета и заплатил ваш долг. «Он 
грехи наши Сам вознес телом Своим на древо…» 
(1 Пет. 2:24).

Когда вы выходите из себя, воспитывая ребен-
ка, вмешивается Христос: «Я за это заплатил». 
Когда вы лжете, и на небесах раздается рокот не-
годования, ваш Спаситель говорит: «Моя смерть 
покрывает этот грех». Когда вы испытываете по-
хоть, злорадствуете, чего-то очень сильно желаете 
или судите, Иисус предстает перед трибуналом 
небес и указывает на крест, по которому стекает 
кровь: «Я уже все предусмотрел. Я забрал грехи 
этого мира».

Какой дар Он вам дал! Вы выиграли в величай-
шей лотерее в истории человечества, а между тем 
вы даже не платили за билет! Ваша душа в безопас-
ности, а спасение гарантировано. Ваше имя запи-
сано в единственной книге, которая имеет значе-
ние. Всего несколько песчинок в песочных часах 
отделяют вас от существования без слез, без могил 
и без боли. В чем еще можно нуждаться?




